Om Masters

Masters ar en tiavlingsform for alla som har fyllt 20 &r. Internationellt 4r griansen 25 ar men Sverige och manga andra lander har
numera inkluderat en si kallad "Pre-Masters" klass 20—24 ar.

For simidrottare som slutat simma och vill prova pé igen ar Masters-simning ett bra alternativ. Det har dock ingen betydelse om
man har tavlingssimmat tidigare eller ej alla simkunniga &r vdlkomna.

Tavlingarna ar indelade i dldersgrupper i femérsintervallet, 25—29 ar, 30—34 ar, 35—39 ar osv. Lag frén 100—119 &r, 120-159 ar,
160—199 ar osv.

Vi tranar pa mandagar och torsdagar kl 19.30-20.30.

Vill man tévla sé finns det gott om tévlingar bade nationellt och internationellt.

Vill man borja trina med oss far man kontakta oss for att fa band som tar dig in och ut i simhallen samt att vi kan registrera dig

med alla uppgifter samt for betalning.



